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Abstract: 
 

                  AAiimm::  TToo  ssttuuddyy  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  ((CCRRFF))  ppaattiieennttss  oonn  ddiiffffeerreenntt  

mmooddeess  ooff  mmaannaaggeemmeenntt  aanndd  ttoo  aannaallyyzzee  tthhee  iimmppaacctt  ooff  tthhee  mmooddee  ooff  tthheerraappyy  oonn  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveell..  

                  SSuubbjjeeccttss  aanndd  MMeetthhooddss::  TThhiiss  ssttuuddyy  wwaass  ccoonndduucctteedd  oonn  6644  ppaattiieennttss  ((3333mmaalleess&&3311ffeemmaalleess))  

wwiitthh  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  ddiivviiddeedd  iinnttoo  tthhrreeee  ggrroouuppss::  ggrroouupp  II::  TTwweennttyy--ssiixx  ppaattiieennttss  ttrreeaatteedd  

ccoonnsseerrvvaattiivveellyy  aanndd  ddiidd  nnoott  ssttaarrtt  ddiiaallyyssiiss  yyeett  ((pprreeddiiaallyyssiiss)),,  ggrroouupp  IIII::  TTwweennttyy--ffoouurr  ppaattiieennttss  ttrreeaatteedd  

bbyy  hheemmooddiiaallyyssiiss,,  ggrroouupp  IIIIII::  FFoouurrtteeeenn  ppaattiieennttss  ttrreeaatteedd  bbyy  ccoonnttiinnuuoouuss  aammbbuullaattoorryy  ppeerriittoonneeaall  

ddiiaallyyssiiss  ((CCAAPPDD))..  TTwweennttyy  hheeaalltthhyy  ssuubbjjeeccttss  wweerree  iinncclluuddeedd  aass  ccoonnttrrooll  ggrroouupp..  AAllll  ppaattiieennttss  aanndd  

ccoonnttrroollss  wweerree  ssuubbjjeecctteedd  ttoo  ffuullll  cclliinniiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  iinncclluuddiinngg  hheeiigghhtt  aanndd  wweeiigghhtt  ttoo  ccaallccuullaattee  

bbooddyy  mmaassss  iinnddeexx  ((BBMMII))..  BBlloooodd  uurreeaa  aanndd  sseerruumm  ccrreeaattiinniinnee  wweerree  mmeeaassuurreedd  aass  rreennaall  ffuunnccttiioonn  tteessttss..  

SSeerruumm  lleeppttiinn  wwaass  mmeeaassuurreedd  bbyy  EEAASSIIAA  aanndd  ssoo  sseerruumm  iinnssuulliinn..  

                  RReessuullttss::  IInn  pprreeddiiaallyyssiiss  aanndd  CCAAPPDD  ggrroouuppss,,  tthheerree  iiss  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  iinn  lleeppttiinn  ,,  lleeppttiinn//  

BBMMII  aanndd  iinnssuulliinn  iinn  ppaattiieennttss  iinn  ccoommppaarriissoonn  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  IInn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ggrroouupp,,  tthheerree  iiss  aa  

ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  iinn  lleeppttiinn  aanndd  lleeppttiinn//  BBMMII  aanndd  aa  nnoonn--ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  iinn  iinnssuulliinn  lleevveell  iinn  

ppaattiieennttss  iinn  ccoommppaarriissoonn  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  IInnssuulliinn  iiss  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  lleeppttiinn  iinn  tthhee  

ffiirrsstt  ggrroouupp,,  wwhhiillee  iinn  tthhee  sseeccoonndd  aanndd  tthhiirrdd  ggrroouuppss  tthheerree  iiss  nnoo  ccoorrrreellaattiioonn..  TThhee  hhiigghheesstt  lleeppttiinn  lleevveell  

iiss  ffoouunndd  iinn  tthhee  CCAAPPDD  ggrroouupp  ooff  ppaattiieennttss  ffoolllloowweedd  bbyy  tthhee  pprreeddiiaallyyssiiss  oonnee  tthheenn  tthhee  hheemmooddiiaallyyssiiss  

ggrroouupp..  

                  LLeeppttiinn  lleevveell  iiss  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  iinn  ffeemmaalleess  tthhaann  mmaalleess  iinn  aallll  ggrroouuppss..  TThhiiss  ddiiffffeerreennccee  

rreemmaaiinneedd  aafftteerr  aaddjjuussttiinngg  lleeppttiinn  lleevveell  ttoo  BBMMII..  

                  NNoo  ccoorrrreellaattiioonn  wwaass  ffoouunndd  bbeettwweeeenn  lleeppttiinn  lleevveell  aanndd  aaggee  oorr  bbeettwweeeenn  lleeppttiinn  lleevveell  aanndd  rreennaall  

ffuunnccttiioonn  iinn  tthhee  tthhrreeee  ggrroouuppss  ooff  ppaattiieennttss..  NNoo  ccoorrrreellaattiioonn  wwaass  ffoouunndd  bbeettwweeeenn  lleeppttiinn  lleevveell  aanndd  tthhee  

dduurraattiioonn  ooff  ddiiaallyyssiiss  iinn  tthhee  hheemmooddiiaallyyssiiss  aanndd  CCAAPPDD  ggrroouuppss..  

                  CCoonncclluussiioonn::  SSeerruumm  lleeppttiinn  iiss  eelleevvaatteedd  iinn  CCRRFF  ppaattiieennttss  iirrrreessppeeccttiivvee  ooff  tthhee  ttyyppee  ooff  

mmaannaaggeemmeenntt  tthheeyy  aarree  uunnddeerrggooiinngg..  DDiiaallyyssiiss,,  hhaass  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  eeffffeecctt  oonn  lleeppttiinn  lleevveell..  TThhee  ttwwoo  

mmaaiinn  pprreeddiiccttoorrss  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  aarree  sseexx  aanndd  BBMMII  iinn  CCRRFF  ppaattiieennttss  aanndd  iinn  hheeaalltthhyy  ssuubbjjeeccttss..  

LLeeppttiinn  lleevveell  mmaayy  sseerrvvee  aass  aa  vvaalluuaabbllee  cclliinniiccaall  mmaarrkkeerr  ffoorr  bbooddyy  aaddiippoossiittyy..  

  

Introduction     

                

                  LLeeppttiinn  iiss  aa  1166KKDD  pprrootteeiinn  hhoorrmmoonnee  

pprroodduucceedd  mmaaiinnllyy  bbyy  wwhhiittee  aaddiippoossee  ttiissssuuee  

((KKuuwwaahhaarraa  eett  aall..,,  22000033))..  IItt  iiss  iinnvvoollvveedd  iinn  

eenneerrggyy  hhoommeeoossttaassiiss  tthhaatt  aaccttss  ttoo  iinnhhiibbiitt  ffoooodd  

iinnttaakkee,,  ttoo  ssttiimmuullaattee  eenneerrggyy  eexxppeennddiittuurree  aanndd  

iinnfflluueennccee  iinnssuulliinn  sseeccrreettiioonn,,  lliippoollyyssiiss  aanndd  

ssuuggaarr  ttrraannssppoorrtt  ((MMiissttrriikk  eett  aall..,,  22000044))..      

                  TThhee  aaccttiioonn  ooff  lleeppttiinn  iiss  mmeeddiiaatteedd  

tthhrroouugghh  tthhee  lleeppttiinn  rreecceeppttoorr((OObb--RR)),,  wwhhiicchh  iiss  

eennccooddeedd  bbyy  tthhee  ddiiaabbeetteess  ((ddbb))  ggeennee..  LLeeppttiinn  

rreecceeppttoorrss  iissooffoorrmmss  hhaavvee  bbeeeenn  rreeppoorrtteedd  iinn  

wwiiddee  vvaarriieettyy  ooff  ttiissssuueess::  hheeaarrtt,,  lluunngg,,  

ppllaacceennttaa,,  lliivveerr,,  mmuussccllee,,  kkiiddnneeyy,,  ppaannccrreeaass,,  

ssmmaallll  iinntteessttiinnee,,  ccoolloonn,,  tteesstteess,,  oovvaarryy,,  pprroossttaattee  

aanndd  bbrraaiinn    ((HHaarrddwwiicchh  eett  aall..,,22000011))))..    

                  BBootthh  tthhee  ssttrruuccttuurree  ooff  lleeppttiinn  aanndd  iittss  

rreecceeppttoorr  ssuuggggeesstt  tthhaatt  lleeppttiinn  sshhoouulldd  bbee  

ccllaassssiiffiieedd  aass  aa  ccyyttookkiinnee  ((MMaaddeejj  eett  aall..,,  

11999955))..    

                  HHyyppeerrlleeppttiinneemmiiaa  iiss  aann  eesssseennttiiaall  

ffeeaattuurree  ooff  hhuummaann  oobbeessiittyy  aass  lleeppttiinn  iiss  hhiigghhllyy  

ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  tthhee  ppeerrcceennttaaggee  ooff  bbooddyy  ffaatt  

aanndd  bbooddyy  mmaassss  iinnddeexx  ((HHaauupptt  eett  aall..,,  22000055))..AA  

ddeeccrreeaassee  iinn  tthhee  bbooddyy  wweeiigghhtt  rreessuulltteedd  iinn  aa  
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ssiiggnniiffiiccaanntt  ddeeccrreeaassee  iinn  sseerruumm  lleeppttiinn  iinn  oolldd  

aadduullttss  ((MMiilllleerr  eett  aall..,,  22000044))..    

                  IInn  iinnffaannttss,,  sseerruumm  lleeppttiinn  wwaass  hhiigghhllyy  

ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  bbooddyy  mmaassss  iinnddeexx  ((BBMMII)),,  

mmaatteerrnnaall  aanndd  ccoorrdd  bblloooodd  lleeppttiinn  aanndd  bbiirrtthh  

wweeiigghhtt  wweerree  aallll  ppoossiittiivveellyy  ccoorrrreellaatteedd  

iinnddiiccaattiinngg  tthhaatt  lleeppttiinn  ccoonncceennttrraattiioonnss  ssiiggnnaallss  

eenneerrggyy  ssttaattuuss  ffrroomm  ffeettaall  lliiffee  oonnwwaarrddss  

((CCoolllliinnssoonn  eett  aall..,,  22000055))..  SSttrroonngg  sseexx  

ddiiffffeerreennccee  iinn  lleeppttiinn  lleevveellss  eexxiisstteedd  aatt  bbiirrtthh  

wwiitthh  lleeppttiinn  lleevveellss  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  iinn  

ffeemmaalleess..  TThhiiss  ddiiffffeerreennccee  ddiissaappppeeaarreedd  aatt  88  

wweeeekkss  aanndd  rreeaappppeeaarreedd  aatt  1166  wweeeekkss  

((CCoolllliinnssoonn  eett  aall..,,  22000055))..  

                  LLeeppttiinn  lleevveell  wwaass  ffoouunndd  ttoo  bbee  hhiigghheerr  iinn  

iinnssuulliinn  rreessiissttaanntt  ssuubbjjeeccttss  tthhaann  iinn  iinnssuulliinn  

sseennssiittiivvee  oonneess  ((PPaappaaddiiaa  eett  aall..,,  22000033))..AA  

ccoommbbiinnaattiioonn  ooff  iinnssuulliinn  aanndd  ddeexxaammeetthhaassoonnee  

ddoouubblleedd  lleeppttiinn  rreelleeaassee  bbyy  aaddiippooccyytteess  ttaakkeenn  

ffrroomm  mmaassssiivveellyy  oobbeessee  hhuummaann  ssuubbjjeeccttss  

((KKaannuu  eett  aall..,,  22000033))..  

                  CCiirrccuullaattiinngg  lleevveellss  ooff  lleeppttiinn  hhaavvee  aa  

ddiissttiinncctt  ddiiuurrnnaall  aanndd  cciirrccaaddiiaann  rrhhyytthhmm,,  wwiitthh  

mmiinniimmuumm  vvaalluueess  dduurriinngg  ddaayyttiimmee  aanndd  aa  

nnooccttuurrnnaall  rriissee  wwiitthh  mmaaxxiimmuumm  vvaalluueess  dduurriinngg  

eeaarrllyy  ttoo  mmiidd  sslleeeepp  ((MMuulllliinnggttoonn  eett  aall..,,  22000033))..      

                  CChhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  ((CCRRFF))  iiss  aa  

ccoommpplleexx  ssyynnddrroommee  cchhaarraacctteerriizzeedd  bbyy  aa  

pprrooggrreessssiivvee  aanndd  ggeenneerraallllyy  iirrrreevveerrssiibbllee  

ddeecclliinnee  iinn  gglloommeerruullaarr  ffiillttrraattiioonn  rraattee  ((GGFFRR)),,  

aanndd  iiss  ffrreeqquueennttllyy  aaccccoommppaanniieedd  bbyy  

hhyyppeerrtteennssiioonn,,  ssuusscceeppttiibbiilliittyy  ttoo  iinnffeeccttiioonn  aanndd  

ggeenneerraalliizzeedd  ddeetteerriioorraattiioonn  iinn  oorrggaann  ffuunnccttiioonn  

((CChhrriissttoopphheerr,,  22000000))..  LLeeppttiinn  lleevveell  iiss  

iinnfflluueenncceedd  bbyy  sseexx  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  aass  

iinn  nnoorrmmaall  ssuubbjjeeccttss  bbeeiinngg  hhiigghheerr  iinn  ffeemmaalleess  

((BBoossssoollaa  eett  aall..,,  22000044))..  

                  IInn  NNoorrtthh  AAffrriiccaa  iinncclluuddiinngg  EEggyypptt,,  tthhee  

iinncciiddeennccee  ooff  rreennaall  ddiisseeaassee  iiss  mmuucchh  hhiigghheerr  

tthhaann  tthhaatt  iinn  tthhee  WWeesstt..  IInn  EEggyypptt  tthhee  

iinncciiddeennccee  ooff  eenndd  ssttaaggee  rreennaall  ddiisseeaassee  iiss  7744  

ppeerr  mmiilllliioonn  ppooppuullaattiioonn  ((ppmmpp))//  yyeeaarr  aanndd  tthhee  

pprreevvaalleennccee  ooff  ppaattiieennttss  oonn  rreeppllaacceemmeenntt  

tthheerraappyy  iiss  226644  ppmmpp  ((BBaarrssoouumm,,  22000033))..  

                  AAss  tthhee  kkiiddnneeyy  hhaass  bbeeeenn  sshhoowwnn  ttoo  bbee  

tthhee  pprriinncciippllee  ssiittee  ooff  eelliimmiinnaattiioonn  ooff  

cciirrccuullaattiinngg  lleeppttiinn  iinn  hheeaalltthhyy  ssuubbjjeeccttss,,  iitt  iiss  

rreeaassoonnaabbllee  ttoo  pprreeddiicctt  tthhaatt  lleeppttiinn  

aaccccuummuullaatteess  iinn  rreennaall  ffaaiilluurree((SShhaarrmmaa  eett  aall..,,  

11999977))..  SSeevveerraall  ssttuuddiieess  ffoouunndd  tthhaatt  uurraaeemmiicc  

ppaattiieennttss,,  hhaadd  eelleevvaatteedd  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveellss  

((PPeeddrroo  eett  aall..,,22000022  &&  KKrriissoovvaa  eett  aall..,,  22000033))..  

                  SSoommee  ppaattiieennttss  ((eessppeecciiaallllyy  mmaalleess  wwiitthh  

llooww  BBMMII  aanndd  llooww  ppllaassmmaa  iinnssuulliinn  lleevveellss))  

hhaavvee  nnoorrmmaall  oorr  eevveenn  llooww  lleeppttiinn  lleevveellss  

ssuuggggeessttiinngg  tthhaatt  ootthheerr  ttiissssuueess  mmaayy  bbeeccoommee  

mmoorree  aaccttiivvee  iinn  lleeppttiinn  rreemmoovvaall  ffrroomm  ppllaassmmaa  

((FFoouuqquuee  eett  aall..,,  11999988))..  

                  HHyyppeerriinnssuulliinneemmiiaa  mmaayy  bbee  aa  ccaauussee  ffoorr  

iinnccrreeaasseedd  lleeppttiinn  pprroodduuccttiioonn  iinn  CCRRFF  aass  aa  

ddiirreecctt  ccoorrrreellaattiioonn  wwaass  rreeppoorrtteedd  bbeettwweeeenn  

iinnssuulliinn  aanndd  lleeppttiinn  lleevveellss  iinn  tthheessee  ppaattiieennttss  

((KKrriizzoovvaa  eett  aall..  22000033))..AAnnootthheerr  ppoossssiibbllee  

rreeaassoonn  ffoorr  eelleevvaatteedd  lleeppttiinn  lleevveellss  iinn  rreennaall  

ffaaiilluurree  iiss  cchhrroonniicc  iinnffllaammmmaattiioonn,,  aass  iitt  hhaass  

bbeeeenn  ddeemmoonnssttrraatteedd  tthhaatt  ccyyttookkiinneess  ssuucchh  aass  

TTNNFF--  aanndd  IILL--11,,  iinndduuccee  bbootthh  iinnccrreeaassee  iinn  

lleeppttiinn  mmRRNNAA  ccoonncceennttrraattiioonnss  aanndd  aannoorreexxiiaa  

iinn  aanniimmaallss  ((KKrriizzoovvaa  eett  aall..,,22000033))..  

                  TThhee  aaiimm  ooff  tthhiiss  wwoorrkk  wwaass  ttoo  ssttuuddyy  

sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  

ppaattiieennttss  oonn  ddiiffffeerreenntt  tthheerraappeeuuttiicc  mmooddaalliittiieess  

aanndd  ttoo  aannaallyyzzee  tthhee  iimmppaacctt  ooff  tthhee  mmooddee  ooff  

tthheerraappyy  oonn  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveell..  

                  TThhiiss  ssttuuddyy  aallssoo  aaiimmeedd  aatt  ssttuuddyyiinngg  

sseerruumm  iinnssuulliinn  lleevveell  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  

ppaattiieennttss  aanndd  eexxpplloorriinngg  iittss  rreellaattiioonnsshhiipp  wwiitthh  

lleeppttiinn..  

  

Subjects & Methods 
    

                  TThhiiss  ssttuuddyy  wwaass  ccoonndduucctteedd  oonn  6644  

cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  ppaattiieennttss  ffrroomm  tthhee    

iinntteerrnnaall  mmeeddiicciinnee  ddeeppaarrttmmeenntt  ooff  AAll--ZZaahhrraaaa  

HHoossppiittaall,,  AAll  AAzzhhaarr  UUnniivveerrssiittyy  aanndd  AAll--

MMaattaarrrriiaa  NNaattiioonnaall  IInnssttiittuuttee  ooff  UUrroollooggyy  aanndd  

NNeepphhrroollooggyy..  

                  TThhee  ppaattiieennttss  wweerree  3333  mmaalleess  aanndd  3311  

ffeemmaalleess,,  tthheeiirr  aaggee  rraannggeedd  bbeettwweeeenn  2211  aanndd  

6600  yyeeaarrss  aanndd  wweerree  ddiivviiddeedd  iinnttoo  tthhrreeee  

ggrroouuppss::  

GGrroouupp  II::  IInncclluuddeedd  2266  ppaattiieennttss  1133  mmaallee  aanndd  

1133  ffeemmaalleess  wwiitthh  iimmppaaiirreedd  rreennaall  

ffuunnccttiioonn  oonn  ccoonnsseerrvvaattiivvee  tthheerraappyy  

aanndd  ddiidd  nnoott  ssttaarrtt  rreeppllaacceemmeenntt  

tthheerraappyy  yyeett  ((pprreeddiiaallyyssiiss  ggrroouupp))..  

GGrroouupp  IIII::  IInncclluuddeedd  2244  ppaattiieennttss  1133  mmaalleess  

aanndd  1111  ffeemmaalleess  oonn  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss..  

GGrroouupp  IIIIII::  IInncclluuddeedd  1144  ppaattiieennttss  77  mmaalleess  

aanndd  77  ffeemmaalleess  oonn  ccoonnttiinnuuoouuss  

aammbbuullaattoorryy          ppeerriittoonneeaall          ddiiaallyyssiiss  

                          ((CCAAPPDD))..  

                  TTwweennttyy  hheeaalltthhyy  ssuubbjjeeccttss  88  mmaalleess  aanndd  

1122  ffeemmaalleess  wweerree  iinncclluuddeedd  aass  aa  ccoonnttrrooll  
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ggrroouupp..  TThheeiirr  aaggee  rraannggeedd  bbeettwweeeenn  2255  aanndd  6600  

yyeeaarrss  ..  

                  PPaattiieennttss  aanndd  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  wwiitthh  

ddiiaabbeetteess  mmeelllliittuuss,,  mmaassssiivvee  oobbeessiittyy  aanndd  

cchhrroonniicc  mmaanniiffeesstteedd  lliivveerr  ddiisseeaassee  wweerree  

eexxcclluuddeedd  ffrroomm  tthhee  ssttuuddyy  aass  lleeppttiinn  lleevveell  mmaayy  

bbee  aaffffeecctteedd  bbyy  tthheessee  ddiisseeaasseess..  

                    

AAllll  ppaattiieennttss  aanndd  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  wweerree  

ssuubbjjeecctteedd  ttoo::    

                                                                                                                                                                                                      

II))  FFuullll  hhiissttoorryy::  iinncclluuddiinngg  aaggee,,  sseexx,,  

ssyymmppttoommss  ooff  rreennaall  ddiisseeaassee,,  ddiisseeaassee  

dduurraattiioonn  aanndd  ddiiaallyyssiiss  dduurraattiioonn  ffoorr  

ppaattiieenntt,,  ggrroouuppss..  

IIII))  FFuullll  cclliinniiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  iinncclluuddiinngg  

mmeeaassuurriinngg  tthhee  hheeiigghhtt  aanndd  bbooddyy  

wweeiigghhtt  ttoo  ccaallccuullaattee  tthhee  bbooddyy  mmaassss  

iinnddeexx  ((BBMMII))..  

2

2

metres)in(Height

(kg)weightBody
)(kg/mBMI 

                                                      ((JJoohhnn  aanndd  KKrraall,,  22000011))  

        IIIIII))          LLaabboorraattoorryy  iinnvveessttiiggaattiioonn::    

    KKiiddnneeyy  ffuunnccttiioonn  tteessttss  iinncclluuddiinngg  

sseerruumm  ccrreeaattiinniinnee,,uurriicc  aacciidd  &&uurreeaa  ..            

  FFaassttiinngg  bblloooodd  gglluuccoossee..  

  LLiivveerr  ffuunnccttiioonn  tteessttss  iinncclluuddiinngg  

sseerruumm  aallbbuummiinn,,  AASSTT  &&AALLTT..  

  SSeerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  wwaass  mmeeaassuurreedd  

bbyy  EEAASSIIAA  aann  eennzzyymmoommeettrriicc  

aassssaayy  ffoorr  qquuaannttiittaattiivvee  mmeeaassuurr--

eemmeenntt  ooff  hhuummaann  lleeppttiinn  iinn  sseerruumm  

aanndd  ppllaassmmaa  ((BBiioossoouurrccee  EEuurrooppee  

SS..AA..))  ((FFrriieeddmmaann  aanndd  HHaallaassss,,  

11999988))..  

  FFaassttiinngg  sseerruumm  iinnssuulliinn  wwaass  mmeeaass--

uurreedd  bbyy  EEAASSIIAA,,  aann  eennzzyymmoomm--

eettrriicc  aassssaayy  ffoorr  qquuaannttiittaattiivvee  

mmeeaassuurreemmeenntt  ooff  hhuummaann  iinnssuulliinn  iinn  

sseerruumm  aanndd  ppllaassmmaa  ((BBiioossoouurrccee  

EEuurrooppee  SS..AA..))  ((FFlliieerr  eett  aall..,,  11997799))..  

  

SSttaattiissttiiccaall  AAnnaallyyssiiss::  

  

                  SSPPSSSS  ssttaattiissttiiccaall  ssooffttwwaarree  ppaacckkaaggee,,  VV..  

99..0022,,  EEcchhoossoofftt  CCoorrpp..  UUSSAA,,  11999988  wwaass  uusseedd  

ffoorr  ddaattaa  aannaallyyssiiss..  TThhee  pprroobbaabbiilliittyy  ooff  eerrrroorr  aatt  

00..0055    wwaass    ccoonnssiiddeerreedd      ssiiggnniiffiiccaanntt    wwhhiillee  aatt    

00..0011  aanndd  00..000011  aarree  hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  ((SSookkaall  

aanndd  JJaammeess,,11999955))..  

 

Results 
  

                  TThhee  rreessuullttss  rreevveeaalleedd  aa  nnoonn  ssiiggnniiffiiccaanntt  

iinnccrreeaassee  ((PP>>00..0055))  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  aammoonngg  aallll  

ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  

((TTaabbllee  11))..  TThhee  lleevveell  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  aammoonngg  

CCAAPPDD  ppaattiieennttss  wwaass  hhiigghheerr  tthhaann  iittss  lleevveell  

aammoonngg  pprreeddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  wwhhiicchh  iinn  ttuurrnn  

wwaass  hhiigghheerr  tthhaann  tthhaatt  aammoonngg  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  ((TTaabbllee  22  &&FFiigg  11))..  

                  RReeggaarrddiinngg  lleevveellss  ooff  sseerruumm  iinnssuulliinn  

tthheerree  wwaass  aa  hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  ssttaattiissttiiccaall  

iinnccrreeaassee  ((PP<<00..000011))  iinn  iittss  lleevveell  aammoonngg  aallll  

ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  

((TTaabbllee  11))..  IIttss  lleevveell  wwaass  hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  

iinnccrreeaasseedd  ((PP<<00..000011))  iinn  pprreeddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss,,wwhhiillee  iitt  wwaass  nnoonn--ssiiggnniiffiiccaannttllyy  

iinnccrreeaasseedd  ((PP>>00..0055))  aammoonngg  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  

TThheerree  wwaass  aallssoo  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ssttaattiissttiiccaall  

iinnccrreeaassee((PP<<00..0055))  iinn  iittss  lleevveell  aammoonngg  CCAAPPDD  

ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  

((TTaabbllee  22  &&FFiigg  11))..    

                  SSeerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  sshhoowweedd  aa  ssttaattiissttiiccaall  

hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  ((PP<<00..000011))  iinn  

ffeemmaalleess  ccoommppaarreedd  ttoo  tthhaatt  ooff  mmaalleess  iinn  tthhee  

tthhrreeee  ppaattiieenntt  ggrroouuppss  aanndd  iinn  tthhee  ccoonnttrrooll  

ggrroouupp..  TThhiiss  iinnccrreeaassee  rreemmaaiinneedd  aafftteerr  

aaddjjuussttmmeenntt  ffoorr  tthhee  BBMMII  wwhheerree  lleeppttiinn//BBMMII  

iinn  ffeemmaalleess  sshhoowweedd  aa  ssttaattiissttiiccaall  hhiigghhllyy  

ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  ((PP<<00..000011))  ccoommppaarreedd  ttoo  

tthhaatt  ooff  mmaalleess  iinn  tthhee  ffoouurr  ggrroouuppss  ((TTaabbllee33  

&&FFiigg22))..    

                  RReeggaarrddiinngg  rreessuullttss  ooff  sseerruumm  iinnssuulliinn  

tthheerree  wwaass  nnoo  ssttaattiissttiiccaallllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ddiiffffeerreennccee  ((PP>>00..0055))  bbeettwweeeenn  mmaalleess  aanndd  

ffeemmaalleess  ((TTaabbllee33  &&FFiigg22))..  TThheerree  wwaass  aa  

ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  sseerruumm  lleeppttiinn  

aanndd  sseerruumm  iinnssuulliinn  iinn  bbootthh  ppaattiieennttss  aanndd  

ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  bbuutt  tthhiiss  ccoorrrreellaattiioonn  iiss  

ssttaattiissttiiccaallllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  oonnllyy  iinn  tthhee  

pprreeddiiaallyyssiiss  ggrroouupp  ((rr==00..337700))  ((FFiigg33))..  

                  TTaabbllee  44  sshhoowwss  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  lleeppttiinn  aanndd  BBMMII,,  bbuutt  

nneeiitthheerr  ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  

lleeppttiinn  aanndd  aaggee,,  nnoorr  bbeettwweeeenn  lleeppttiinn  aanndd  

ppaarraammeetteerrss  ooff  rreennaall  ffuunnccttiioonn  ((ss..  ccrreeaattiinniinnee,,  

bbll..  UUrreeaa  aanndd  ss..  uurriicc  aacciidd))  wwaass  sshhoowwnn..  
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TTaabbllee  ((11))::  MMeeaann++SSDD  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  sseerruumm  iinnssuulliinn  aammoonngg  aallll  ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  

ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  

  

  CCoonnttrrooll  ((2200))  CC..RR..FF  ppaattiieennttss  ((6644))  PP  

SS..  lleeppttiinn  ((nngg//mmll))  

  
1122..113377  ++  1100..996666  2266..115522  ++  3322..551199  >>  00..0055  ((NN..SS..))  

FF..SS..  IInnssuulliinn  ((UU//mmll))  33..887799  ++  11..555533  66..990044  ++  44..441122  <<  00..000011  ((HH..SS..))  

  

TTaabbllee  ((22))::  MMeeaann++SSDD  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  sseerruumm  iinnssuulliinn  lleevveellss  aammoonngg    pprreeddiiaallyyssiiss,,  

hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  aanndd  CCAAPPDD  ggrroouuppss  ccoommppaarreedd  ttoo  tthhee  ccoonnttrroollss  

    

  CCoonnttrrooll  PPrreeddiiaallyyssiiss  HHaaeemmooddiiaallyyssiiss  CCAAPPDD  

SS..  lleeppttiinn  ((nngg//mmll))  

  

  

1122..113377  ++1100..996655  
2277..330066  ++  3311..556622  

PP  >>  00..0055  

((NN..SS..))  

1188..111188  ++  2200..337788  

PP  >>  00..0055  

((NN..SS..))  

3377..778833  ++  4466..997799  

PP  >>  00..0055  

((NN..SS..))  

FF..SS..  iinnssuulliinn  

((UU//mmll))  

  

33..887799  ++  11..555533  77..556622  ++  44..113333  

PP  <<  00..000011  

((HH..SS..))  

55..994422  ++  44..009955  

PP  >>  00..0055  

((NN..SS..))  

77..3333  ++  55..339911  

PP  <<  00..0055  

((SS..))  
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FFiigguurree  ((11))::  CCoommppaarriissoonn  bbeettwweeeenn  ccoonnttrroollss,,  pprreeddiiaallyyssiiss,,  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  aanndd  CCAAPPDD  rreeggaarrddiinngg  

mmeeaann  vvaalluueess  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  sseerruumm  iinnssuulliinn..  

  

TTaabbllee  ((33))::MMeeaann++SSDD  sseerruumm  lleeppttiinn,,  BBMMII,,  lleeppttiinn//BBMMII,,  aanndd  sseerruumm  iinnssuulliinn  lleevveellss  iinn  mmaalleess  

ccoommppaarreedd  ttoo  ffeemmaalleess  aammoonngg  ddiiffffeerreenntt  ssttuuddiieedd  ggrroouuppss  

  

  
CCoonnttrrooll  PPrreeddiiaallyyssiiss  HHaaeemmooddiiaallyyssiiss  CCAAPPDD  

MMaalleess  FFeemmaalleess  MMaalleess  FFeemmaalleess  MMaalleess  FFeemmaalleess  MMaalleess  FFeemmaalleess  

SS..  

lleeppttiinn  

((nngg//mmll))  

22..557755  ++  22..003333  
1188..551122++99..770077  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  
44..007711++11..9933  

5500..554411++3300..003322  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  
77..001133++77..006688  

3311..224433++2233..335522  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  
77..224422++44..007722  

6688..332233++5500..888811  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  

BBMMII  

kkgg//mm
22
  

2255..997755++44..887700  
2288..886677++55..992266  

PP>>00..0055  

((NNSS))  
2244..990088++33..447711  

3322..229922++77..2222  

PP<<00..0011  

((HH..SS..))  
2255..993311++55..883377  

2277..881188++66..665577  

PP>>00..0055  

((NNSS))  
2244..772299++22..112255  

3311..667711++88..888877  

PP>>00..0055  

((NNSS))  

LLeeppttiinn//  

BBMMII  
00..00996633++00..00668811  

00..66553399++00..33551133  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  
00..11660044++00..00662299  

11..55118877++00..88441166  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  
00..22441122++00..22000066  

11..00447711++00..66005566  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  
00..22775577++00..00999955  

22..00771166++11..55448844  

PP<<00..000011  

((HH..SS..))  

SS..  

iinnssuulliinn  

UU//mmll  

33..337799++00..994433  
44..221133++11..881166  

PP>>00..0055  

((NN..SS..))  
77..339944++33..669933  

77..7733++44..667788  

PP>>00..0055  

((NN..SS..))  
66..339988++44..661111  

55..440022++33..5533  

PP>>00..0055  

((NN..SS..))  
66..771166++55..0077  

77..994433++66..003333  

PP>>00..0055  

NN..SS..  
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FFiigguurree  ((22))::  CCoommppaarriissoonn  bbeettwweeeenn  mmaalleess  aanndd  ffeemmaalleess  aammoonngg  eeaacchh  ooff  ccoonnttrrooll,,  pprreeddiiaallyyssiiss,,  

hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  aanndd  CCAAPPDD  rreeggaarrddiinngg  mmeeaann  vvaalluueess  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  
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((rr==33770022))    PP<<00..0055  ((SS))  

FFiigguurree  ((33))::  LLiinneeaarr  rreeggrreessssiioonn  aannaallyyssiiss  sshhoowwiinngg  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  ss..  lleeppttiinn  aanndd  ss..  iinnssuulliinn  

aammoonngg  pprreeddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  

  

TTaabbllee  ((44))::  MMaaiinn  ccoorrrreellaattiioonnss  ooff  lleeppttiinn  aammoonngg  ppaattiieennttss  aanndd  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  

  

  CCoonnttrrooll  PPaattiieennttss  

AAggee  --  00..009900  

((NN..SS..))  
--  00..008844    

((NN..SS..))  

BBMMII  00..339911  

((SS..))  
00..664466  

((SS..))  

IInnssuulliinn  00..227711  

((NN..SS..))  
00..115599  

((NN..SS..))  

SS..  ccrreeaattiinniinnee  00..116699  

((NN..SS..))  
--  00..119911  

((NN..SS..))  

BBll..  UUrreeaa  --  00..004455  

((NN..SS..))  
--  00..112288  

((NN..SS..))  

SS..  uurriicc  aacciidd  00..117766  

((NN..SS..))  
--  00..003300  

((NN..SS..))  

NNoottee::  TThhee  ttaabbllee  ggiivveess  ccoorrrreellaattiioonn  ccooeeffffiicciieennttss  ((rr  vvaalluuee))  bbyy  lliinneeaarr  rreeggrreessssiioonn  aannaallyyssiiss..  
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Discussion 
                    

                  

                  LLeeppttiinn  iiss  tthhee  pprrootteeiinn  pprroodduucctt  ooff  tthhee  oobb  

ggeennee,,  sseeccrreetteedd  mmaaiinnllyy  bbyy  wwhhiittee  aaddiippoossee  

ttiissssuuee  ((CChhooii  eett  aall..,,  22000055))..  IItt  iiss  aa  pplleeiioottrrooppiicc  

hhoorrmmoonnee  iinnvvoollvveedd  iinn  eenneerrggyy  hhoommeeoossttaassiiss,,  

nneeuurrooeennddooccrriinnee  aanndd  hheemmaattooppooiittiicc  ffuunnccttiioonn,,  

iinnffllaammmmaattiioonn  aanndd  iimmmmuunniittyy  ((OOttttoonneelllloo  eett  

aall..,,  22000044))..  

                  LLeeppttiinn  iiss  ppaarrttllyy  cclleeaarreedd  bbyy  tthhee  kkiiddnneeyy  

aanndd  hhaass  bbeeeenn  rreeppoorrtteedd  ttoo  iinnccrreeaassee  iinn  cchhrroonniicc  

rreennaall  ffaaiilluurree  ((SSttaammaattiiaaddiiss  eett  aall..,,  22000044  aanndd  

BBoossssoollaa  eett  aall..,,  22000044))..CChhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  

iiss  oofftteenn  aaccccoommppaanniieedd  bbyy  hhyyppeerrlleeppttiinneemmiiaa  

ccaauusseedd  bbyy  ddeeffiicciieenntt  rreennaall  mmeettaabboolliissmm  ooff  

lleeppttiinn  aanndd  ppoossssiibbllyy  iinnccrreeaasseedd  lleeppttiinn  

pprroodduuccttiioonn  wwhhiicchh  iinn  ttuurrnn  mmaayy  rreessuulltt  ffrroomm  

hhyyppeerriinnssuulliinneemmiiaa  aanndd  iinnccrreeaasseedd  pprrooiinnffllaamm--

mmaattoorryy  ccyyttookkiinnee  lleevveellss  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  CCRRFF  

((DDee--PPrreecciiggoouutt  eett  aall..,,  22000000))..  

                  TThhee  iinnccrreeaassiinngg  iinncciiddeennccee  ooff  eenndd  ssttaaggee  

rreennaall  ddiisseeaassee  iinn  EEggyypptt  hhaass  mmaaddee  CCRRFF  aanndd  

iittss  mmaannaaggeemmeenntt  aa  sseerriioouuss  hheeaalltthh  pprroobblleemm..  

HHeemmooddiiaallyyssiiss  ccoonnssttiittuutteess  tthhee  mmoosstt  ffrreeqquueenntt  

mmooddaalliittyy  ooff  rreennaall  rreeppllaacceemmeenntt  tthheerraappyy  

wwhhiillee  ccoonnttiinnuuoouuss  aammbbuullaattoorryy  ppeerriittoonneeaall  

ddiiaallyyssiiss  ((CCAAPPDD))  iiss  uusseedd  ssppoorraaddiiccaallllyy  

((BBaarrssoouumm,,  22000033))..  TThhee  tthhiirrdd  aannnnuuaall  rreeppoorrtt  ooff  

tthhee  EEggyyppttiiaann  SSoocciieettyy  ooff  NNeepphhrroollooggyy    ((11999988))  

ssttaatteess  tthhaatt  9977..22%%  ooff  ppaattiieennttss  wwiitthh  CCRRFF  oonn  

rreeppllaacceemmeenntt  tthheerraappyy  iinn  EEggyypptt  aarree  ttrreeaatteedd  bbyy  

hheeaammooddiiaallyyssiiss,,  wwhhiillee  ppeerriittoonneeaall  ddiiaallyyssiiss  iiss  

uusseedd  iinn  22..88%%  ooff  ccaasseess  oonnllyy..    

                  IInn  tthhee  pprreesseenntt  wwoorrkk  wwee  ssttuuddiieedd  sseerruumm  

lleeppttiinn  lleevveell  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  ppaattiieennttss  

oonn  ddiiffffeerreenntt  mmooddeess  ooff  mmaannaaggeemmeenntt::  

ccoonnsseerrvvaattiivvee  tthheerraappyy,,  hheemmooddiiaallyyssiiss  aanndd  

ccoonnttiinnuuoouuss  aammbbuullaattoorryy  ppeerriittoonneeaall  ddiiaallyyssiiss  

((CCAAPPDD))..  

                  BBooddyy  mmaassss  iinnddeexx  ((BBMMII))  wwaass  uusseedd  aass  aa  

mmeeaassuurree  ooff  aaddiippoossiittyy  iinn  tthhiiss  ssttuuddyy..  LLeeppttiinn  

lleevveell  ffoorr  eeaacchh  ppaattiieenntt  aanndd  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeecctt  

wwaass  ddiivviiddeedd  bbyy  tthhee  BBMMII  ooff  ssuubbjjeeccttss  ttoo  ggeett  

lleeppttiinn  lleevveell  aaddjjuusstteedd  ffoorr  BBMMII..  

                  IInn  tthhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  

iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  CCRRFF  wwaass  nnoonn--ssiiggnniiffiiccaannttllyy  

iinnccrreeaasseedd  ((PP>>00..0055))  tthhaann  tthhaatt  ooff  ccoonnttrrooll  

ssuubbjjeeccttss..  FFoonnttaann  eett  aall..  ((11999999))  aanndd  OObbiinneecchhee  

eett  aall..  ((22000022))  ffoouunndd  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  iinn  

lleeppttiinn  lleevveell  iinn  CCRRFF  ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  

tthhaatt  ooff  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy  tthhee  vvaarriiaabbiilliittyy  ooff  lleeppttiinn  

lleevveell  iinn  CCRRFF  ppaattiieennttss  wwaass  vveerryy  wwiiddee..  TThhiiss  

mmaayy  bbee  eexxppllaaiinneedd  bbyy  tthhee  ffaacctt  tthhaatt  sseerruumm  

lleeppttiinn  lleevveell  iinn  CCRRFF  iiss  iinnfflluueenncceedd  bbyy  mmaannyy  

ffaaccttoorrss..  AAppaarrtt  ffrroomm  ddeeccrreeaasseedd  rreennaall  

cclleeaarraannccee,,  ggeennddeerr  BBMMII,,  tthhee  lleevveell  ooff  sseerruumm  

iinnssuulliinn  aanndd  pprrooiinnffllaammmmaattoorryy  ccyyttookkiinneess  mmaayy  

iinnfflluueennccee  lleeppttiinn  lleevveell  ((ZZhheenngg  eett  aall..,,  22000022))..  

                  HHyyppeerriinnssuulliinneemmiiaa  aanndd  iinnssuulliinn  

rreessiissttaannccee  aarree  ccoommmmoonn  iinn  CCRRFF  ((KKrriizzoovvaa  eett  

aall..,,  22000033))..  TThhee  rreessuullttss  ooff  tthhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  

sshhooww  aa  hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee((PP<<00..0011))  

iinn  sseerruumm  iinnssuulliinn  lleevveell  iinn  aallll  ppaattiieennttss  

ccoommppaarreedd  ttoo  tthhaatt  ooff  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  TThhiiss  iiss  

iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwiitthh  tthhee  ffiinnddiinnggss  ooff  OObbeenniicchhee  

eett  aall..  ((22000022))  aanndd  KKrriizzoovvaa  eett  aall..  ((22000033))..  

                  TThheerree  iiss  aa  nnoonn--ssiiggnniiffiiccaanntt  ppoossiittiivvee  

ccoorrrreellaattiioonn((rr==00..11558877,,  PP>>00..0055))  bbeettwweeeenn  

lleeppttiinn  aanndd  iinnssuulliinn  iinn  CCRRFF  ppaattiieennttss  iinn  tthhiiss  

ssttuuddyy..  TThhiiss  iiss  ccoonnssiisstteenntt  wwiitthh  tthhee  rreessuullttss  ooff  

DDee--PPrreecciiggoouutt  eett  aall..  ((22000000))  aanndd  PPeeddrroo  eett  aall..  

((22000022))..  

                  TThhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  sshhoowwss  aa  ppoossiittiivvee  

ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  sseerruumm  lleeppttiinn  

aanndd  BBMMII  iinn  CCRRFF  ppaattiieenntt  ((rr==00..664466,,  PP<<00..0055))..  

TThhiiss  iiss  iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwiitthh  rreessuullttss  ooff  PPeeddrroo  eett  

aall..  ((22000022))  aanndd  WWaanngg  eett  aall..  ((22000033)),,  wwhhoo  

ffoouunndd  tthhaatt  lleeppttiinn  ccoonncceennttrraattiioonn  iinn  eenndd  ssttaaggee  

rreennaall  ddiisseeaassee  ppaattiieennttss  ccoorrrreellaatteedd  ddiirreeccttllyy  

wwiitthh  bbooddyy  mmaassss  iinnddeexx  iinn  mmaalleess  aanndd  ffeemmaalleess..  

                  IInn  tthhee  pprreeddiiaallyyssiiss  ggrroouupp  ooff  ppaattiieennttss,,  

tthhee  rreessuullttss  ooff  tthhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  ddeemmoonnss--

ttrraatteess  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  ((PP<<00..0055))  iinn  

sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  lleeppttiinn//  BBMMII  iinn  mmaallee  

ppaattiieennttss  oovveerr  mmaallee  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  aanndd  aa  

hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  ((PP<<00..000011))  iinn  

sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  lleeppttiinn//  BBMMII  iinn  ffeemmaallee  

ppaattiieennttss  oovveerr  ffeemmaallee  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  

LLeeppttiinn  lleevveellss  aarree  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  

((PP<<00..000011))  iinn  ffeemmaalleess  tthhaann  mmaalleess..TThheessee  

ffiinnddiinnggss  aarree  iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwiitthh  tthhee  ffiinnddiinnggss  

ooff  OObbeenniicchhee  eett  aall..  ((22000022))  aanndd  VViiggnniioobbllee  eett  

aall..  ((22000022)),,wwhhoo  rreeppoorrtteedd  aa  hhiigghh  ssiiggnniiffiiccaanntt  

iinnccrreeaassee  ooff  sseerruumm  lleeppttiinn  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  

ffaaiilluurree  ppaattiieennttss  tthhaann  iinn  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  aanndd  

aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  sseerruumm  

lleeppttiinn  aanndd  BBMMII..  

                  IInnssuulliinn  lleevveell  iinn  tthhee  pprreeddiiaallyyssiiss  ggrroouupp  

iiss  hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  iinnccrreeaasseedd  ((PP<<00..000011))  
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ccoommppaarreedd  ttoo  tthhee  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss,,  aanndd  tthheerree  

iiss  aa  ppoossiittiivvee  ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn    

((PP<<00..0055))  bbeettwweeeenn  iinnssuulliinn  aanndd  lleeppttiinn,,  tthheessee  

rreessuullttss  ccooiinncciiddee  wwiitthh  tthhoossee  ooff  FFoonnttaann  eett  aall..  

((11999999))  aanndd  OObbeenniicchhee  eett  aall..  ((22000022)),,  wwhhoo  

ffoouunndd  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  

sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  iinnssuulliinn  ccoonncceennttrraattiioonnss..  

                  IInn  ccoonnttrraasstt  ttoo  tthheessee  rreessuullttss  DDee--

PPrreecciiggoouutt  eett  aall..  ((22000000))  ssttaatteedd  tthhaatt  tthhee  

ccoorrrreeccttiioonn  ooff  hhyyppeerriinnssuulliinneemmiiaa  aanndd  iinnssuulliinn  

rreessiissttaannccee  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  CCRRFF  iiss  nnoott  

aaccccoommppaanniieedd  bbyy  aann  iimmpprroovveemmeenntt  iinn  

hhyyppeerrlleeppttiinneemmiiaa..  

                  IInn  tthhee  ggrroouupp  ooff  ppaattiieennttss  ttrreeaatteedd  bbyy  

hhaaeemmooddiiaallyyssiiss,,  tthhee  rreessuullttss  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  

ddeemmoonnssttrraattee  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  ((PP<<00..0055))  

iinn  lleeppttiinn  lleevveell  iinn  ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  mmaallee  

ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  TThhiiss  iiss  iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwiitthh  

tthhee  rreessuullttss  oobbttaaiinneedd  bbyy  WWaanngg  eett  aall..  ((22000033))  

aanndd  SSttaammaattiiaaddiiss  eett  aall..  ((22000044))wwhhoo  ffoouunndd  tthhaatt  

lleeppttiinn  lleevveellss  wweerree  hhiigghheerr  iinn  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  vveerrssuuss  ccoonnttrroollss..  

                  IInn  ffeemmaallee  ppaattiieennttss  lleeppttiinn  lleevveell  sshhoowwss  aa  

nnoonn--ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  ((PP>>00..0055))  ccoommppaarreedd  

ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  TThhiiss  iiss  ccoonnssiisstteenntt  wwiitthh  

tthhee  ffiinnddiinnggss  ooff  KKaaggaann  eett  aall..  ((11999999))  wwhhiillee  

lleeppttiinn//  BBMMII  sshhoowwss  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  

((PP<<00..0055))  ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  

                  MMeerraabbeett  eett  aall..  ((11999977))  rreeppoorrtteedd  tthhaatt::  

tthhee  rraattee  ooff  iinnccrreeaassee  iinn  sseerruumm  lleeppttiinn  ppeerr  uunniitt  

BBMMII  iiss  hhiigghheerr  iinn  CCRRFF  ppaattiieennttss  tthhaann  nnoorrmmaall  

ssuubbjjeeccttss..  

                  OOddaammaakkii  eett  aall..  ((11999999))  ssttaatteedd  tthhaatt  

lleeppttiinn  lleevveell  iinn  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  wwaass  

nnoott  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  ddiiffffeerreenntt  ffrroomm  tthhaatt  ooff  tthhee  

ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  aalltthhoouugghh  ppaattiieennttss  sshhoowweedd  

lloowweerr  BBMMII..  

                  NNoorrddffoorrss  eett  aall..  ((11999988))  rreeppoorrtteedd  aa  

ssiiggnniiffiiccaanntt  ddeeccrreeaassee  iinn  oobb  ggeennee  eexxpprreessssiioonn  

iinn  CCRRFF  ppaattiieennttss  wwiitthh  aann  iinnvveerrssee  ccoorrrreellaattiioonn  

oobb  ggeennee  eexxpprreessssiioonn  aanndd  lleeppttiinn  ssuuggggeessttiinngg  

tthhaatt  hhyyppeerrlleeppttiinneemmiiaa  iinn  CCRRFF  ddoowwnn  

rreegguullaatteess  oobb  ggeennee  eexxpprreessssiioonn..    

                  CCoommppaarriinngg  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  ooff  

ppaattiieennttss  ttrreeaatteedd  bbyy  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  wwiitthh  tthhaatt  

ooff  pprreeddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss,,  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ddiiffffeerreennccee  wwaass  oobbsseerrvveedd  ((PP>>00..0055))..  TThhiiss  

iinnddiiccaatteess  tthhaatt  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  ttrreeaattmmeenntt  hhaass  

nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  eeffffeecctt  oonn  sseerruumm  lleeppttiinn..  

HHiieemmbbuurrggeerr  eett  aall..  ((11999977))  ffoouunndd  nnoo  

ssiiggnniiffiiccaanntt  cchhaannggee  iinn  bbooddyy  ffaatt  ccoonntteenntt  oorr  

lleeppttiinn  lleevveell  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  CCRRFF  aafftteerr  1122  

mmoonntthhss  ooff  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss..  AAllssoo,,  WWiiddjjaajjaa  eett  

aall..  ((22000000)),,  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  lleeppttiinn  iiss  ppoooorrllyy  

cclleeaarreedd  bbyy  llooww  fflluuxx  hheemmooddiiaallyyssiiss..    

                  SSeerruumm  iinnssuulliinn  lleevveell  iinn  tthhiiss  ggrroouupp  ooff  

ppaattiieennttss  sshhoowwss  aa  nnoonn  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  

((PP>>00..0055))  ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  

LLeeppttiinn  iiss  nnoott  ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  iinnssuulliinn..  TThhiiss  iiss  

iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwiitthh  tthhee  rreessuullttss  ooff  DDee--

PPrreecciiggoouutt  eett  aall..  ((22000000)),,  wwhhoo  ffoouunndd  tthhaatt  

tthheerree  wwaass  nnoo  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  iinnssuulliinn  

aanndd  lleeppttiinn  lleevveellss..  

                  TThhee  aabbsseennccee  ooff  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  

lleeppttiinn  aanndd  iinnssuulliinn  iinn  tthhiiss  ggrroouupp  ooff  ppaattiieennttss  

mmaayy  bbee  eexxppllaaiinneedd  bbyy  tthhee  llooww  ddeeggrreeee  ooff  

iinnssuulliinn  rreessiissttaannccee  iinnddiiccaatteedd  bbyy  llooww  iinnssuulliinn  

lleevveell..  SSeeggaall  eett  aall..  ((11999966))  ssttaatteedd  tthhaatt  tthhee  

ddiiffffeerreennccee  iinn  iinnssuulliinn  sseennssiittiivviittyy  ccoouulldd  rreessuulltt  

iinn  ddiiffffeerreenntt  ppaatttteerrnnss  ooff  lleeppttiinn  rreessppoonnssee  ttoo  

pphhyyssiioollooggiiccaall  ssttiimmuullii..  

                  KKaaggaann  eett  aall..  ((11999999))  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  tthhee  

ppeerriittoonneeaall  cclleeaarraannccee  ooff  lleeppttiinn  aaccccoouunnttss  ffoorr  aa  

ssmmaallll  ppeerrcceennttaaggee  ooff  tthhee  ddaaiillyy  lleeppttiinn  

pprroodduuccttiioonn..  AArrkkuucchhee  eett  aall..  ((11999999))  rreeppoorrtteedd  

tthhaatt  lleeppttiinn  iiss  eelliimmiinnaatteedd  bbyy  ppeerriittoonneeaall  

ddiiaallyyssiiss  aalltthhoouugghh  iittss  cclleeaarraannccee  iiss  rreessttrriicctteedd  

aass  ccoommppaarreedd  wwiitthh  ppeerriittoonneeaall  cclleeaarraannccee  ooff  

ssmmaalllleerr  mmoolleeccuulleess  ssuucchh  aass  uurreeaa  aanndd  

ccrreeaattiinniinnee..  

                  IInn  tthhee  ggrroouupp  ooff  ppaattiieennttss  oonn  CCAAPPDD  

ttrreeaattmmeenntt  tthhee  rreessuullttss  ooff  tthhee  pprreesseenntt  ssttuuddyy  

ddeemmoonnssttrraatteess  aa  hhiigghhllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee  

((PP<<00..0011))    iinn  sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  lleeppttiinn//BBMMII  iinn  

mmaallee  ppaattiieennttss  oovveerr  mmaallee  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss  

aanndd  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee((PP<<00..0055))  iinn  sseerruumm  

lleeppttiinn    aanndd  lleeppttiinn//BBMMII  iinn  ffeemmaallee  ppaattiieennttss  

oovveerr  ffeemmaallee  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  

                  LLeeppttiinn  lleevveell  sshhoowwss  aa  hhiigghhllyy  

ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnccrreeaassee((PP<<00..000011))  iinn  ffeemmaallee  

oovveerr  mmaallee  ppaattiieennttss  iinn  tthhee  ssaammee  ggrroouupp..  TThheessee  

rreessuullttss  aarree  iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwiitthh  tthhee  rreessuullttss  ooff  

OObbeenniicchhee  eett  aall..((  22000022))  wwhhoo  ffoouunndd  tthhaatt  tthhee  

mmeeaann  lleeppttiinn  lleevveellss  wweerree  55  ffoollddss  hhiigghheerr  

aammoonngg  CCAAPPDD--ttrreeaatteedd  mmeenn  aanndd  77..55  ffoolldd  

hhiigghheerr  aammoonngg  ffeemmaalleess  ooff  tthhee  ssaammee  ggrroouupp..  

                  HHyyppeerrlleeppttiinneemmiiaa  iinn  CCAAPPDD  ppaattiieennttss  

wwaass  oouutt  ooff  pprrooppoorrttiioonn  ooff  oobbeessiittyy  aass  

eevviiddeenncceedd  bbyy  hhiigghh  lleeppttiinn//  BBMMII..  TThhiiss  wwaass  

aallssoo  rreeppoorrtteedd  bbyy  ((VViiggnniioobbllee  eett  aall..,,  22000022))..  

                  SSeerruumm  lleeppttiinn  lleevveell  iinn  tthhiiss  ggrroouupp  ooff  

ppaattiieennttss  wwaass  hhiigghheerr  tthhaann  iittss  lleevveell  iinn  tthhee  

pprreeddiiaallyyssiiss  aanndd  hheemmooddiiaallyyssiiss  ggrroouuppss  ooff  

ppaattiieennttss..TThhiiss  iiss  ccoonnssiisstteenntt  wwiitthh  tthhee  ffiinnddiinnggss  

ooff  HHiieemmbbuurrggeerr  eett  aall..  ((11999977))  aanndd  FFoonnttaann  eett  
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aall..  ((11999999)),,  aanndd  mmaayy  bbee  eexxppllaaiinneedd  bbyy  tthhee  ffaacctt  

tthhaatt  vviisscceerraall  ffaatt  aaccccuummuullaatteess  iinn  ppaattiieennttss  

ttrreeaatteedd  bbyy  CCAAPPDD  aanndd  mmaayy  bbee  aa  ssoouurrccee  ooff  

lleeppttiinn  pprroodduuccttiioonn..  HHaammiillttoonn  eett  aall..  ((11999955))  

ssttaatteedd  tthhaatt  oommeennttaall  aaddiippooccyytteess  ssttrroonnggllyy  

eexxpprreesssseedd  lleeppttiinn  mmRRNNAA  iinn  oobbeessee  ppaattiieennttss..  

                  IInnssuulliinn  lleevveell  iinn  CCAAPPDD  ppaattiieennttss  iiss  

ssiiggnniiffiiccaannttllyy  iinnccrreeaasseedd  ((PP<<00..0055))  ccoommppaarreedd  

ttoo  ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  LLeeppttiinn  lleevveell  wwaass  ppoooorrllyy  

ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  iinnssuulliinn..  TThhiiss  iiss  ccoonnssiisstteenntt  

wwiitthh  tthhee  rreessuullttss  ooff  PPeeddrroo  eett  aall..  ((22000022))  bbuutt  

aaggaaiinnsstt  tthhaatt  ooff  FFoonnttaann  eett  aall..  ((11999999))  aanndd  

OObbeenniicchhee  eett  aall..  ((22000022))..  

                  NNoo  ccoorrrreellaattiioonn  iiss  ffoouunndd  bbeettwweeeenn  

sseerruumm  lleeppttiinn  aanndd  aaggee,,  oorr  bbeettwweeeenn  sseerruumm  

lleeppttiinn  aanndd  dduurraattiioonn  ooff  ddiiaallyyssiiss..  TThhiiss  aaggrreeeess  

wwiitthh  tthhee  rreessuullttss  ooff  MMeerraabbeett  eett  aall..  ((11999977))  aanndd  

FFoonnttaann  eett  aall..  ((11999999)),,  wwhhoo  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  

tthheerree  wwaass  nnoo  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  lleeppttiinn  

lleevveellss  aanndd  tthhee  nnuummbbeerr  ooff  yyeeaarrss  ppaattiieennttss  hhaadd  

bbeeeenn  oonn  ddiiaallyyssiiss..  
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mmeecchhaanniissmm  ooff  iinnssuulliinn  rreessiissttaannccee””  NN..  EEnnggll..  

JJ..  MMeedd..,,  330000  ((88))::  441133--99..  

1100..  FFoonnttaann  MM  PP,,  RRooddrriigguueezz--CCaarrmmoonnaa  AA,,  

CCoorrddiiddoo  FF  aanndd  GGaarrcciiaa--BBuueellaa  JJ  ((11999999))::  

““HHyyppeerrlleeppttiinneemmiiaa  iinn  uurreemmiicc  ppaattiieennttss  uunnddee--

rrggooiinngg  ccoonnsseerrvvaattiivvee  mmaannaaggeemmeenntt  ppeerriittoonneeaall  

ddiiaallyyssiiss,,  aanndd  hheemmooddiiaallyyssiiss::  AA  ccoommppaarraattiivvee  

aannaallyyssiiss””  AAmm..JJ..KKiiddnneeyy..DDiiss..,,  3344  ((55))::  882244--

3311..  

1111..  FFoouuqquuee  DD,,  JJuuiillllaarrdd  LL,,  LLaassnnee  YY,,  TTaabbaakkiiaann  

LLaavviillllee  MM,,  OOddiillee    aanndd  MM  JJoollyy  ((11999988))::  

““AAccuuttee  lleeppttiinn  rreegguullaattiioonn  iinn  eenndd--ssttaaggee  rreennaall  

ffaaiilluurree::  TThhee  rroollee  ooff  ggrroowwtthh  hhoorrmmoonn  aanndd  

IIGGFF--11..””  KKiiddnneeyy  IInntt..,,  5544::  993322--77..  

1122..  FFrriieeddmmaann  JJ  HH  aanndd  HHaallaassss  JJ  LL  ((11999988))::  

““LLeeppttiinn  aanndd  rreegguullaattiioonn  ooff  bbooddyy  wweeiigghhtt  iinn  

mmaammmmaallss..””  NNaattuurree..,,  339955::  776633--7700..  

1133..  HHaammiillttoonn  BB  SS,,  PPaahhlliiaa    DD,,  KKwwaann  AA  YY  MM  

aanndd  DDeeiitteell  MM  ((11999955))::  ““IInnccrreeaasseedd  oobbeessee  

mmRRNNAA  eexxpprreessssiioonn  iinn  oommeennttaall  ffaatt  cceellllss  ffrroomm  

mmaassssiivvee  oobbeessee  hhuummaannss””..  NNaattuurree  MMeedd..,,  11::  

995533--66..  

1144..  HHaarrddwwiicchh  JJCC  VVaann  DDeenn  BBrriinnkk  GGRR  aanndd  

OOffffeerrhhaauuss  GGII  eett  aall..  ((22000011))::  LLeeppttiinn  iiss  aa  

ggrroowwtthh  ffaaccttrr  ffoorr  ccoolloonniicc  eeppiitthheelliiaall  cceellllss..  

GGaassttrrooeenntteerrooll..,,112211::7799--9900..  

1155..  HHaauupptt  DD  WW,,  LLuubbeerr  AA,,  AAaaeeddaa    JJ,,  MMeellssoonn    AA  

KK,,  SScchhwweeiiggeerrrr    JJ  AA  aanndd  NNeewwccoommeerr      JJ  WW  

((22000055))::  ““PPllaassmmaa  lleeppttiinn  aanndd  aaddiippoossiittyy  dduurriinngg  

aannttiippssyycchhoottiicc  ttrreeaattmmeenntt  ooff  sscchhiizzoopphhrreenniiaa””  

NNeeuurroopphhssyycchhoo  PPhhaarrmmaaccoollooggyy..  3300  ((11))::  118844--9911  

1166..  HHeeiimmbbuurrggeerr  OO,,  LLoonnnnqquuiisstt    FF,,  DDaanniieellssssoonn  

AA  aanndd  NNoorrddeennssttrroomm  JJ  ((11999977))::  ““SSeerruumm  

iimmmmuunnoorreeaacciivvee  lleeppttiinn  ccoonncceennttrraattiioonn  aanndd  iittss  

rreellaattiioonn  ttoo  tthhee  bbooddyy  ffaatt  ccoonntteenntt  iinn  cchhrroonniicc  

rreennaall  ffaaiilluurree””  JJ..  AAmm..  SSoocc..  NNeepphhrrooll..,,  88  ((99))::  

11442233--3300..  

1177..  JJoohhnn  GG  aanndd  KKrraall  AA  ((22000011))::  ““MMoorrbbiiddiittyy  ooff  

sseevveerree  oobbeessiittyy””..  SSuurrggiiccaall  CClliinniiccss  ooff  NNoorrtthh  

AAmmeerriiccaa,,  8811  ((55))::  11--2222..      

1188..  KKaaggaann  AA,,  HHaarraann  NN,,  LLeesscchhiinnsskkyy    LL,,  

SShhuuaallii    NN  aanndd  RRaappoopppprrtt  JJ  ((11999999))::  LLeeppttiinn  

iinn  CCAAPPDD  ppaattiieennttss::  sseerruumm  ccoonncceennttrraattiioonn  aanndd  

ppeerriittoonneeaall  lloossss..  NNeepphhrrooll..  DDiiaall..  TTrraannssppllaanntt,,  

1144((22))::  440000--55..  

1199..  KKaannuu  AA,,  FFaaiinn  JJ  NN,,  BBaahhoouutthh  SS  WW  aanndd  

CCoowwaann  GG  SS  ((22000033))::  ““RReegguullaattiioonn  ooff  lleeppttiinn  

rreelleeaassee  bbyy  iinnssuulliinn,,  gglluuccooccoorrttiiccooiiddss,,  GG  ((ii))::--

ccoouupplleedd  rreecceeppttoorr  aaggoonniissttss  aanndd  ppeerrttuussssiiss  
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ttooxxiinn  iinn  aaddiippooccyytteess  aanndd  aaddiippoossee  ttiissssuuee  

eexxppllaannttss  ffrroomm  oobbeessee  hhuummaannss  iinn  pprriimmaarryy  

ccuullttuurree””  ..  MMeettaabboolliissmm,,  5522((11))::  6600--66..  

2200..  KKrriizzoovvaa  JJ,,  SSuullkkoovvaa  SS,,  BBeedduuaarroovvaa  VV,,  

PPaarriizzkkoovvaa  JJ,,  KKoottrrlliikkoorrvvaa    EE  aanndd  HHaalluuzziikk  

MM  ((22000033))::  ““SSoolluubbllee  lleeppttiinn  rreecceeppttoorr  lleevveellss  iinn  

ppaattiieennttss  wwiitthh  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree””..  

PPhhyyssiiooll..  RReess..,,  5522  ((33))::  334477--5511..  

2211..  KKuuwwaahhaarraa    HH,,  UUoottaannii  SS,,  AAbbee  TT,,  DDeeggaawwaa  

YY  MM,,    TTaakkaahhaasshhii  RR  aanndd  KKiittaa  AA  ((22000033))::  

““IInnssuulliinn  aatttteennuuaatteess  lleeppttiinn  iinndduucceedd  SSTTAATT33  

ttyyrroossiinn  pphhoosspphhoorryyllaattiioonn  iinn  aa  hheeppaattoommaa  cceellll  

lliinnee..””  MMooll..  CCeellll..  EEnnooccrriinnooll..  ,,220055  ((11--22))::  111155--

112200..  

2222..  MMaaddeejj  TT,,  BBoogguusskkii  MM  SS  aanndd  BBrryyaanntt    SS  HH..  

((11999955))::  ““TThhrreeaaddiinngg  aannaallyyssiiss  ssuuggggeessttss  tthhaatt  

tthhee  oobbeessee  ggeennee  pprroodduucctt  mmaayy  bbee  aa  hheelliiccaall  

ccyyttookkiinnee..””  FFEEBBss  LLeetttt::  2233;;  337733((44))::1133--88..  

2233..  MMeerraabbeett  EE,,  DDaaggooggoo--JJaacckk  SS  aanndd  CCooyynnee  DD  

WW  ((11999977))::  IInnccrreeaasseedd  ppllaassmmaa  lleeppttiinn  

ccoonncceennttrraattiioonn  iinn  eenndd  ssttaaggee  rreennaall  ddiisseeaassee  JJ..  

CClliinn..  EEnnddooccrriinnooll..  MMeettaabb..,,8822((33))::884477--5500..  

2244..  MMiilllleerr  GG  DD,,  NNiicchhllaass  BB  JJ,,  DDaavviiss  CC  CC,,  

LLooeesseerr  RR  FF  aanndd  MMeessssiieerr  SS  OO  ((22000044))::  ““IIss  

sseerruumm  lleeppttiinn  rreellaatteedd  ttoo  pphhyyssiiccaall  ffuunnccttiioonn  

aanndd  iiss  iitt  mmooddiiffiiaabbllee  tthhrroouugghh  wweeiigghhtt  lloossss  aanndd  

eexxeerrcciissee  iinn  oollddeerr  aadduullttss  wwiitthh  kknneeee  

oosstteeooaarrtthhrriittiiss””  IInntt..  JJ..  OObbeess..  RReellaatt..  MMeettaabb..  

DDiissoorrdd..,,  2288  ((1111))::  11338833--9900..  

2255..  MMiissttrriikk  PP,,  MMoorreeaauu  FF  aanndd  AAlllleenn  JJMM  

((22000044))::  ““BBiiaa  CCoorree  aannaallyyssiiss  ooff  lleeppttiinn--lleeppttiinn  

rreecceeppttoorr  iinntteerraaccttiioonn::  eevviiddeennccee  ffoorr  11::11  

ssttooiicchhiioommeettrryy””  AAnnaall..  BBiioocchheemm..  332277  ((22))::  

227711--77..  

2266..  MMuulllliinnggttoonn  JJ  MM,,  CChhaann  JJ  LL,,  VVaann  aanndd  

DDoonnggeenn  HH  PP  AA  ((22000033))::  ““SSlleeeepp  lloossss  rreedduucceess  

ddiiuurrnnaall  rrhhyytthhmm  aammpplliittuuddee  ooff  lleeppttiinn  iinn  

hheeaalltthhyy  mmeenn””  JJoouurrnnaall  ooff  NNeeuurrooeennddoocc--

rriinnoollooggyy  VVooll..  1155::  885511--44..  

2277..  NNoorrddffoorrss  LL,,  LLoonnggvviisstt  FF  aanndd  HHeeiimmbbuurrggeerr  

OO  ((11999988))::  ““LLooww  lleeppttiinn  ggeennee  eexxpprreessssiioonn  aanndd  

hhyyppeerrlleeppttiinnaaeemmiiaa  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree””  

KKiiddnneeyy..  IInntt..,,  5544::  11226677--7755..  

2288..  OObbiinneecchhee  EE  NN  PPTT,,  GGiilllleetttt    MM,,  AAbbdduullllee    AA,,  

SSuullaaiimmaann  MM  aanndd  AALL--RRookkhhaaiimmii  MM  

((22000022))::  ““LLeeppttiinn  aanndd  lliippiidd  mmeettaabboolliissmm  

rreellaatteedd  hhoorrmmoonneess  iinn  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  iinn  

AArraabbiiaa””  ..  NNeepphhrroollooggyy,,  77::111155--2200..  

2299..  OOddaammaakkii  MM,,  FFuurruuyy  RR,,  YYoonneeyyaammaa  TT,,  

NNiisshhiikkiinnoo  MM,,  HHiibbii  II,,  MMiiaajjii  KK  aanndd  

KKuummaaggaaii    HH  ((11999999))::  ““AAssssoocciiaattiioonn  ooff  

sseerruumm  lleeppttiinn  ccoonncceennttrraattiioonn  wwiitthh  wweeiigghhtt  lloossss  

iinn  cchhrroonniicc  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..””  AAmm..  JJ..  

KKiiddnneeyy  DDiiss..,,  3333  ((22))::  336611--88..  

3300..  OOttttoonneelllloo  LL,,  GGnneerrrree  PP,,  MMaanncciinnii  MM,,  

DDaappiinnoo  PP,,  RRuussssoo  RR,,  GGaanniibboottttoo  GG,,  

BBaarrrreeccaa  TT  aanndd  DDaalllleeggrrii  FF  ((22000044))::  ““LLeeppttiinn  

aass  aa  uurreemmiicc  ttooxxiinn  iinntteerrffeerreess  wwiitthh  nneeuuttrroopphhiill  

cchheemmoottaaxxiiss””::  JJ..  AAmm..  SSoocc..  NNeepphhrrooll..,,  1155  ((99))::  

22336666--7722..  

3311..  PPaappaaddiiaa    FF,,  MMaarriinnaarrii  GG  MM,,  CCaammeerriinnii  GG,,  

SSccooppiinnaarroo  NN  aanndd  AAddaammii  GG  FF  ((22000033))::  

““LLeeppttiinn  aanndd  iinnssuulliinn  aaccttiioonn  iinn  sseevveerreellyy  oobbeessee  

wwoommeenn..””  OObbeess..  SSuurrgg..,,  1133  ((22))::  224411--44..  

3322..  PPeeddrroo  II,,  JJuuaann--JJoossee  DD,,  MMaa--JJoossee  FF  RR,,  MMee--

AAuuxxiilliiaaddoorree  BB  aanndd  AAbbeellaarrddoo  AA  ((22000022))::  

““EEffffeecctt  ooff  sshhoorrtt--tteerrmm  hhuummaann  ggrroowwtthh  

hhoorrmmoonnee  tthheerraappyy  oonn  ppllaassmmaa  lleeppttiinn  

ccoonncceennttrraattiioonn  iinn  ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss””  NNeepphhrrooll..  

DDiiaall..  TTrraannssppllaanntt..,,  1177((22))::  226600--44..  

3333..  SSeeggaall  KK  RR,,  LLaannddtt  MM  aanndd  KKlleeiinn  SS  ((11999966))::  

““RReellaattiioonnsshhiipp  bbeettwweeeenn  iinnssuulliinn  sseennssiittiivviittyy  aanndd  

ppllaassmmaa  lleeppttiinn  ccoonncceennttrraattiioonn  iinn  lleeaann  aanndd  oobbeessee  

mmeenn..””  DDiiaabbeetteess,,  4455::  998888--9911..  

3344..  SShhaarrmmaa  KK,,  CCoonnssiiddiinnee  RR  VV  aanndd  BBeecckkiiee  MM    

((11999977))::  ““PPllaassmmaa  lleeppttiinn  iiss  ppaarrttllyy  cclleeaarreedd  bbyy  

tthhee  kkiiddnneeyy  aanndd  iiss  eelleevvaatteedd  iinn  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss””  KKiiddnneeyy  IInntt..,,  5511  ((66))::  11998800--55..  

3355..  SSookkaall  RR  aanndd  JJaammeess  EE  ((11999955))::  

RRhhaallffbbiioommeettrryy::  tthhee  pprriinncciipplleess  aanndd  pprraaccttiiccee  

ooff  ssttaattiissttiiccss  iinn  bbiioollooggiiccaall  rreesseeaarrcchh..22
nndd

  eedd,,  

NNeeww  YYoorrkk..  

3366..  SSttaammaattiiaaddiiss  DD  NN,,  CChhaann  JJ  LL,,  CCooggsswweellll    RR,,    

SStteepphhaannooppoouulloouu  HH  CC,,  BBuulllleenn  JJ  aanndd  

MMaannttzzoorrooss  CC  SS  ((22000044))::  ““EElleevvaatteedd  lleeppttiinn  

ffrraaggmmeennttss  iinn  rreennaall  ffaaiilluurree  ccoorrrreellaattee  wwiitthh  

BBMMII  aanndd  hheemmaattooppooiieessiiss  aanndd  aarree  nnoorrmmaalliizzeedd  

bbyy  hheemmooddiiaallyyssiiss..””  CClliinn..  EEnnddooccrriinnooll..,,    6600  

((44))::  443344--4411..  

3377..  VViiggnniioobbllee  MM,,  BBrriicchhaarrdd  SS  aanndd  JJaaddoouull  MM  

((22000022))::  ““SSeerruumm  lleeppttiinn  ccoonncceennttrraattiioonn  iinn  

ppeerriittoonneeaall  ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  ddeetteerrmmiinnaannttss,,  

lloonnggiittuuddiinndd  eevvaalluuaattiioonn  aanndd  cciirrccaaddiiaann  

rrhhyytthhmm””  ..  AAccttaa..  CClliinn..  BBeellgg..,,  5566((33))::  117733--99..  

3388..  WWaanngg  JJ,,  LLiiuu  HHaawwkkiinnss  MM,,  BBaarrzziillaaii  NN  aanndd  

RRoosssseettttii  LL  ((22000033))::  ““AA  nnuuttrriieenntt--sseennssiinngg  

ppaatthhwwaayy  rreegguullaatteess  lleeppttiinn  ggeennee  eexxpprreessssiioonn  iinn  

mmuussccllee  aanndd  ffaatt””  ..  NNaattuurree..,,  339933((66668866))::668844--88..  

3399..  WWiiddjjaajjaa    AA,,  KKiieellsstteeiinnJJ,,  HHoorrnn  RR,,  KKlleeiimmVV  

aanndd  BBaarraabbaanntt  GG  ((22000000))::  FFrreeee  sseerruumm  lleeppttiinn  

bbuutt  nnoott  bboouunndd  lleeppttiinn  ccoonncceennttrraattiioonnss  aarree  

eelleevvaatteedd  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  eenndd  ssttaaggee  rreennaall  

ddiisseeaassee  NNeepphhrrooll..  DDaall..  TTrraannssppllaanntt,,  1155  ((66))::  

884466--5500..  

4400..  ZZhheenngg  FF,,  QQiiuu  XX,,  YYiinn  SS  aanndd  LLii  YY  ((22000022))::  

““CChhaannggeess  iinn  sseerruumm  lleeppttiinn  lleevveellss  iinn  cchhrroonniicc  

rreennaall  ffaaiilluurree  ppaattiieennttss  wwiitthh  mmeettaabboolliicc  

aacciiddoossiiss””  JJ..  RReenn..  NNuuttrr..,,  1111  ((4400))::  220077--1111..  
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 مختلفة
 

و عبير عبذ ** زينب أحمذ يسرى,** سميحة أبو اليسيذ عبذربة, * هالة محمذ الموجي 

 **الفتاح علي

 كهية طب الأشْس بُات** ٔانباطُة انعاية* أقعاو انكيًياء انحيٕية انطبية

 
         

يعحبس انهبحيٍ ْسيٌٕ بسٔجيُٗ جفسشِ انخلايا اندُْية فٗ اندعى ٔ نذرن  فذاٌ يعذحٕاِ فذٗ انذدو           

يسجفع فٗ حالات انعًُة ٔ يقٕو انهيبحيٍ بدٔز كبيس فٗ جُظيى انشٓية ٔاَحاج انطاقةباندعى ٔ نّ انعديد 

عذى ٔنذرا فذذاٌ يعذحٕاِ يسجفذذع فذٗ حذذالات ٔجقذذٕو انكهذٗ بذذارساج انهيبحذيٍ يذذٍ اند. يذٍ الأؤاز الأرذسٖ

 .انفشم انكهٕٖ انًصيٍ

( إَذاخ 53ذكذٕز ٔ 55)يٍ يسضٗ انفشم انكهذٕٖ انًذصيٍ  46ٔقد أخسيث ْرِ اندزاظة عهٗ         

يقعذًيٍ  انذذٗ  ذذلاخ يدًٕعذذات جبعذذا نُذذٕى انعذذلاج انذذرٖ يحهقَٕذذّ بٓذذدلا جقيذذيى أ ذذس َذذٕى انعذذلاج عهذذٗ 

 يعحٕٖ انهبحيٍ  فٗ اندو

يعذذاندٌٕ بذذانعلاج انححفظذذٗ ٔنذذى ( إَذذاخ 35ذكذذٕز 35ٔ)يسيضذذا 44ٔجحكذذٌٕ يذذٍ :الأولةةيالمجموعةةة 

 .يخضعٕا نهغعيم بعد

 .يعاندٌٕ بالاظحصفاء انديٕٖ( إَاخ 33ذكٕز 35ٔ)يسيضا 46ٔجحكٌٕ يٍ :المجموعة الثانية

 .يعاندٌٕ بانغعيم انبسيحَٕٗ( إَاخ 7ذكٕز 7ٔ)يسيضا 36ٔجحكٌٕ يٍ :المجموعة الثالثة

ٔقذذد جذذى قيذذاض يعذذُٕٖ . كًدًٕعذذة ضذذابطة( إَذذاخ 34ذكذذٕز ٔ 8)يذذٍ الأاذذحاء 42انذذٗ  بالاضذذافة

انهيبحيٍ ٔالأَعٕنيٍ فذٗ يصذم وو خًيذع انًسضذٗ ٔأفذساو انًدًٕعذة انضذابطة كًذا جذى عًذم جحانيذم 

ٔقذد . ٔظائف انكهٗ ٔقياض انطٕل ٔانٕشٌ نكم يسيض عهٗ حذد  نهحصذٕل عهذٗ يعذدل كحهذة اندعذى

يعايم كحهة اندعى ٔ يعذحٕٖ /هحٕظا  فٗ يعحٕٖ انهيبحيٍ ٔ يعحٕٖ انهيبحيٍأظٓست انُحائح ازجفاعا ي

الأَعٕنيٍ فٗ يسضٗ يدًٕعحٗ  انعلاج انححفظٗ ٔانغعيم انبسيحَٕٗ يقازَذة بانًدًٕعذة انضذابطة 

يعذدل كحهذة /أيا يدًٕعة الاظحصفاء انديٕٖ فٕخد  فيٓا ازجفاى يهحٕظ فٗ يعحٕٖ انهيبحيٍ ٔانهيبحذيٍ

ى غيس يهحٕظ فٗ يعحٕٖ الأَعٕنيٍ فٗ يسضٗ ْرِ انًدًٕعذة يقازَذة بانًدًٕعذة اندعى يع ازجفا

 .انضابطة

كًا أظٓست انُحائح ٔخٕو علاقة ايدابيّ بيٍ الأَعذٕنيٍ ٔانهيبحذيٍ فذٗ انًدًٕعذة الأٔنذٗ ٔنذى          

 .يثبث ٔخٕو ْرِ انعلاقة فٗ انًدًٕعحيٍ انثاَية  ٔانثانثة

فذٗ انًدًٕعذة انثانثذة يهيذّ انًدًٕعذة الأٔنذٗ  ذى انًدًٕعذة انثاَيذذة كذاٌ أعهذٗ يعذحٕٖ نهيبحذيٍ        

كًذا جبذيٍ ازجفذاى يعذحٕٖ انهيبحذيٍ فذٗ الاَذاخ عذٍ . بفسق غيس ْاو احصائيا بيٍ انًدًٕعذات انثلا ذة

انركٕز فٗ كم يٍ انًسضٗ ٔالأاذحاء ٔقذد كذاٌ ْذرا الازجفذاى ذا أًْيذة احصذائية ححذٗ بعذد جعذديم 

م كحهة اندعى يعحٕٖ انهيبحيٍ حعب يعاي

 .نى يظٓس يعحٕٖ انهيبحيٍ ازجباطا بطٕل يد  انغعيم انكهٕٖ ظٕاء انديٕٖ أٔ انبسيحَٕٗ

َٔعحخهص يٍ ْرا جأكيد ازجفذاى يعذحٕٖ انهيبحذيٍ فذٗ يسضذٗ انفشذم انكهذٕٖ انًذصيٍ بغذض          

انهيبحيٍ فٗ كم كًا أٌ انعايهيٍ الأظاظييٍ انًؤ سيٍ فٗ يعحٕٖ .انُظس  عٍ َٕى انعلاج انرٖ يحهقَّٕ

كًا أَّ يًكٍ  اظحخداو يعحٕٖ انهيبحذيٍ فذٗ ,يٍ انًسضٗ ٔالأاحاء ًْا اندُط ٔيعايم كحهة اندعى

  .اندلانة عهٗ يححٕٖ اندعى يٍ اندٌْٕ


